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Nu e deloc plăcut să-ți piezi buletinul. O astfel de situație 
îți provoacă o stare de anxietate. La început te simți bizar, 
dar apoi te mobilizezi și... începe „distracția”: goana după 
documente, statul la rând în fața ghișeelor, joaca de-a 
depusul declarațiilor... Până termini tot procesul, ai impresia 
că te-ai pierdut pe tine însuți. 

Mult mai grav este însă când identitatea creștină ajunge 
să fie o rara avis. Încercând să ne racordăm la trenduri, 
am pierdut progresiv din ceea ce am declarat cândva că 
suntem, și anume „adventiști”. În ce credem? Ce promovăm? 
Ce poziție adoptăm în raport cu rolurile sociale sau cu 
identitatea de gen? Care este relația noastră cu familia? 
Cât de mult din ceea ce consumăm, lecturăm sau vizionăm 
este integrat în mod conștient ca parte constitutivă a 
identității noastre? Cum ne adaptăm în societate fără a 
ne compromite? Care ne sunt valorile? Cum ne exercităm 
misiunea? Mai știm cine suntem? Ce loc îi rezervăm lui 
Dumnezeu în toate acestea?

Bine ați venit la  
Congresul Național al Tinerilor Adventiști 2023  

„IDENTITATE”! 

Fiecare activitate care se va desfășura în cadrul acestui 
congres a fost concepută astfel încât să ajute la rezolvarea 
dilemelor de mai sus, iar scopul final al evenimentului este ca 
fiecare participant să redescopere și să-și asume identitatea 
de creștin. 

„Voi sunteți sarea pământului”, spune Biblia (Mat. 5:13, p.p.). 
Cu toții știm că cel mai important rol al sării e acela de a da 
gust și a conserva alimentul în care a fost adăugată. 
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„Dar, dacă sarea își pierde gustul, prin ce își va căpăta 
iarăși puterea de a săra? Atunci nu mai este bună la nimic, 
decât să fie lepădată afară și călcată în picioare de oameni”, 
continuă versetul. 

Cât „gust” am oferit celor din jur, prin manifestarea identității 
noastre, cunoaștem fiecare; cât am păstrat nealterat din 
ceea ce am primit și cum putem redobândi puterea de a 
săra... vom cunoaște pe parcursul acestor zile.

Director Departament 
Tineret și Slujirea copiilor, 
Conferința Transilvania Nord

Director Departament 
Tineret și Slujirea copiilor, 

Conferința Moldova

Director Departament 
Tineret și Slujirea copiilor, 
Conferința Transilvania Sud

Director Departament 
Tineret și Slujirea copiilor, 

Conferința Muntenia

Director Departament 
Tineret și Slujirea copiilor, 
Conferința Oltenia

Director Departament 
Tineret și Slujirea copiilor, 

Conferința Banat

Echipă
Adrian Dorgo

Dorin Cristea

Alin Cătinean

Felix Mușat

Beniamin Sisu

Narcis Ardelean
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Secretariat/Slujirea copiilor, 
Uniunea Română

Director asociat al Departamentului 
Tineret, coordonator AMiCUS, 
Uniunea Română

Director asociat al Departamentului 
Tineret, coordonator al programelor 
Licurici și Exploratori, Uniunea Română 

Echipă

Alina Chirileanu

Marcel Brândzanic

Benjamin Stan

Director al Departamentului 
Tineret, Uniunea Română

Gelu Poenariu 
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IStoricul 
congresului

stupini

Bucureşti, Patinoarul Național

Bucureşti, Sala Polivalentă

Timișoara

București

Cluj-napoca

iași

târgu mureș

Congresul Tinerilor Adventiști de Ziua a Șaptea este 
un eveniment care adună tineri din toate colțurile țării 
și chiar din străinătate pentru a cunoaște oameni și a 
se apropia mai mult de Dumnezeu, pentru valorile și 
principiile care îi unesc și pentru formarea caracterului. 

Evenimentul se desfășoară, de regulă, o dată la 5 ani.  
Au existat însă și excepții, când circumstanțe 
independente de voința organizatorilor au produs 
modificări ale calendarului. 

Edițiile trecute s-au desfășurat astfel:

1934

1991

1993

1997

2003

2007

2012

2016
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program
Congresul Tinerilor Adventiști, Craiova - 2023

Oră / Zile Miercuri Joi Vineri Sâmbătă Duminică

07:30-08:45

Deplasare

Micul dejun

08:45-09:15 Deplasare

Deplasare

09:15-11:15 Plen

11:20-11:40 Pauză

11:40-12:20
Seminare

Plen

12:20-13:10

Cazare

Proiect
13:10-14:30 Prânzul

14:30-17:00
Impact

Treasure 

Hunt

Prânzul / 

Timp liber

17:00-18:30 Timp liber
Concert

18:30-19:30 Cina

19:30-20:00 Deplasare

20:00-22:00 Plen

22:00-23:00 Timp liber / socializare
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Muzica: Andrei Lucaci
Text: Cosmin Vlahopol

Congresul Național al Tinerilor Adventiști

Craiova 2023

IMN
COngres
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Informații
generale

Masă: prima masă din cadrul congresului se va servi joi 
dimineața. 

Pe toată perioada congresului: 

•	Micul dejun se va servi la locul de cazare al fiecărui 
participant;

•	Prânzul și cina se vor servi la restaurantele de mai jos, în 
funcție de repartizarea primită:

•	Canteen – str. Strada Theodor Aman 5, bloc 73

•	Hotel Green House – str. Frații Buzești, Nr. 25 

Fiecare participant va primi un ecuson pe baza căruia va 
avea acces la programul congresului și la masă! 

Parcare:

În Craiova, pentru orice loc de parcare, se percepe o taxă de 
parcare municipală de 0,30 Euro + TVA/zi. 

Locurile de parcare din centru sunt semnalizate cu albastru; 
pentru parcare pe aceste locuri se achită taxa municipală la 
care se adaugă încă o taxă de 0,55 Euro + TVA/oră. 

Ambele taxe se pot achita din aplicația TPark. 

Miercuri, 16 august, de la ora 13:00

Tip: lângă Teatrul Național, 
la 10 minute de mers pe jos 
de biserică, este o parcare 
subterană unde tariful este  
de doar 1 leu/oră. 

recepție
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Poți folosi mijloacele de transport în comun din Craiova.  
Informații despre trasee și tarife găsești pe:  
www.rat-craiova.ro

Pentru informații suplimentare cu privire la congres,  
te poți adresa... 

•	oricărui membru din echipa de organizare – indicii de 
identificare: tricoul negru sau ecusonul special cu textul 
VOLUNTAR;

•	biroului de informații amplasat în holul de la intrarea  
în biserică, respectiv în Sala Polivalentă.

Pe toată durata congresului, la nevoie,  
va fi deschis un cabinet de prim ajutor.

•	Cazare - Felix Jercău - 0742 107 541

•	Masă - Lucian Răcilă - 0740 107 646

•	Prim ajutor - Cristian Purnea - 0745 347 268

•	Voluntari - Ovidiu Băluță - 0740 676 824

•	Consiliere - Daniel Delcea - 0744 604 128

•	Parcare - Iana Adi - 0740 027 299

•	Impact - Felix Mușat - 0756 078 394

•	Activități recreative - Adi Dorgo - 0740 109 114

Informații
generale

Transport în comun

Biroul de informații

prim ajutor

Numere utile
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Speakeri

pastor, Director comunicare 
HOPE MEDIA FFN

pastor, președintele Uniunii 
de Conferințe a Bisericii 
Adventiste din România

pastor, fondator proiecte 
Respiro și MyBible

medic rezident, specialitatea cardiologie. 
A fost președinte AMiCUS  
în perioada 2015-2016.

pastor, poet, Director al Departamentului 
Tineret în perioada 2009-2019, capelan și 
coordonator de programe la Centrul de 
Tineret și Misiune Coșna, Director Asociat 
al Departamentului Tineret, Conferința 
Moldova

Emanuel Ban

Aurel Neațu

Gabriel Iarca

David Ciolacu

Daniel Chirileanu
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Seminare

vinerijoi

În zilele de joi și vineri se vor desfășura seminarele pe care 
invitații noștri le-au pregătit pentru voi.

Adrian Neagu

Daniel Chirileanu

Dorin Cristea

Elena Ghiță

Felix Mușat

Marcel Brândzanic 

Martin Ilyes  
(seminar în limba 
maghiară)

Mihai Bejinariu

Miklos Palfi

Narcis Ardelean

Ștefăniță Poenariu

Adrian Dorgo

Alin Cătinean

Aritina Bărbulescu

Beniamin Sisu

Benjamin Stan

Cătălin Bărbulescu

Cristian Trenchea

Dumitru Borțun

Miklos Palfi  
(seminar în limba 

maghiară)

Norel Iacob



13

pastor, director editorial  
la Editura Viață și Sănătate, realizator TV

Seminar: Identitatea între trecut și prezent – 
10 istorii de ieri și de azi despre ce înseamnă 
să Îl aștepți pe Isus cu bucurie

 „Mulți consideră că adventismul de astăzi nu mai seamănă cu 
cel al bunicilor noștri. Oare așa să fie? 

Care sunt elementele care au definit adventismul la începuturile 
lui? Sunt aceleași care ne definesc identitatea și astăzi? 

Vino să urmărim împreună istorii mai puțin cunoscute de ieri 
și de azi pentru a ne regăsi bucuria și curajul de fi ceea ce 
suntem chemați să fim!”

Să 
cunoaștem

invitatii,
Adrian neagu

Daniel chirileanu
pastor, Director asociat  
al Departamentului Tineret, 
Conferința Moldova

Seminar: IDEALUL

 „Ce te faci dacă nu ești nici FRUMOASA din Pădurea Adormită, 
nici FĂT-FRUMOS din lacrimă?

Ce șanse ai dacă ești „împiedicatul satului”? Unde să te ascunzi 
dacă și tu fugi de tine?

Cum procedezi dacă Bill Gates și Elon Musk au ocupat locul, 
iar tu ești „sărăcia lucie”?

Ignori. te prefaci, te resemnezi, te sinucizi sau... descoperi 
idealul?”



14

pastor, Director al 
Departamentului Tineret, 
Conferința Moldova

Seminar: Sindromul Plic Tiselii

 „Adevărat sau fals: Distracția este păcat. 

Te invit să descoperi cum poți găsi echilibrul între distracție 
și recreere.”

Dorin cristea

Elena ghiță
psihoterapeut 
sistemic 
familial

Seminar: De la copilul cuminte,  
la tânărul cu... minte!

 „Seminarul aduce în fața voastră provocarea de a confrunta 
copilul din voi, fiul/fiica mamei și a tatălui. Sunteți la vârsta la 
care ați lăsat probabil în spate „ce zic părinții” și aveți iluzia 
puterii și a unui spirit invincibil. 

Poate ați pornit la drum cu ambiția de a nu repeta greșelile 
părinților (asta dacă aveți curajul să admiteți că au și greșit) și 
sunteți motivați să depășiți realizările lor admirabile. 

Cu toate astea, vă bântuie încă neputința, rușinea, frica de 
eșec sau de a fi vulnerabili. 

De unde vin acestea, ce luăm în mod profund din familiile 
noastre și cum ne urmărește și ne influențează inconștient 
modelul parental vom afla la seminar.”

Să 
cunoaștem invitatii,
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Director al Departamentului Tineret, 
Conferința Muntenia

Seminar: Identități furate

 „Seminarul este unul despre gânduri toxice, feminitate și 
masculinitate, identitate sexuală și abuz. 

Sunt oameni care devin ceea ce nu și-ar fi dorit niciodată! 

Vom descoperi împreună importanța tiparelor de gândire, cum 
se naște asumarea identității și cum apare confuzia.”

Felix mușat

Marcel Brândzanic
coordonator național AMiCUS România, 
Director asociat al Departamentului Tineret, 
Uniunea de Conferințe A.Z.Ș, România

Seminar: Misiune imposibilă? Nicidecum!

„Nu există un sens mai mare în viață decât să-ți găsești misiunea 
și să o îmbrățișezi cu pasiune. 

Descoperă-ți misiunea și dă sens vieții tale într-un mediu 
interactiv, alături de o comunitate tânără, plină de energie și 
speranță! Hai și tu! 

Hai să fim prieteni și să facem diferența! Împreună, putem 
inspira și transforma lumea din jurul nostru.”

Să 
cunoaștem invitatii,



16

Director asociat al 
Departamentului Tineret, 
Conferința Transilvania de Nord

Seminar: Identitate, compatibilitate, 
sexualitate (în limba maghiară, joi)

 „Cred că știi cel puțin două persoane cu principii similare, dar 
care nu au fost compatibile pentru a dezvolta o relație. Te-a 
surprins această situație? 

Sau poate chiar acum cauți o explicație cu privire la o despărțire 
pe care o traversezi... Gândește-te la câteva aspecte: crezi 
că identitatea personală îți influențează relațiile? Cum își pun 
amprenta valorile creștine asupra sexualității? Este posibil ca 
stilul de atașament predominant să determine durata legăturilor 
pe care le stabilești? 

Te invit să discutăm despre cine ești, cum comunici și despre 
cum ai putea să eviți sau să clarifici relațiile sortite eșecului. 

Hai să vedem împreună cum poți să le identifici și să le 
consolidezi pe cele durabile și potrivite pentru tine! 

Te aștept cu drag!”

Să 
cunoaștem invitatii,

Ilyes Martin

mihai bejinariu
profesor de educație muzicală  
și muzică bisericească

Seminar: „Când cultura devine păcat”

 „Ești sau devii ceea ce asculți? Cum a influențat muzica evoluția 
societății de-a lungul timpului?

Vom aborda câteva repere în încercarea de a găsi răspuns la 
aceste întrebări precum și la întrebarea: când devine cultura 
păcat?”



17

Să 
cunoaștem invitatii,

pastor, Director al Departamentelor 
Școala de Sabat, Conferința 
Transilvania, Nord

Seminar: Evoluție vs. Creație 

Pálffi Miklós este un căutător și consideră că existența în spațiu 
și timp, așa cum o cunoaștem, este fără sens, fiind convins 
că există realități care transcend această existență. Seminarul 
în limba maghiară ,,Evoluție vs. Creație” va încerca să ofere 
răspunsuri și convingeri de care avem nevoie pentru a desluși 
acest subiect fascinant.

„Evoluție vs. Creație așază față în față două concepții despre 
viață care nu pot fi reconciliate. Niciuna nu poate fi demonstrată 
empiric, deci este un exercițiu de credință. Asta nu exclude 
cercetarea dovezilor de o parte sau alta a baricadei. Te invit să 
explorăm subiectul acesta fascinant în așa fel încât să găsim 
convingerile de care avem nevoie.”

Miklós Pálffi

narcis ardelean
pastor, Director al 
Departamentului Tineret, 
Conferința Banat

Seminar: Voi merge!

 „Adventismul a apărut nu ca o altă biserică, ci ca o mișcare 
cu o misiune clară: vestirea revenirii iminente a lui Isus Hristos. 

Deși anii au trecut, rostul adventismului este același: împlinirea 
misiunii încredințate de Mântuitorul, în contextul timpului final 
al istoriei. 

Este important să prindem și să ne asumăm rolul și statutul 
oferite de Dumnezeu!”
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Seminar: Eu nu sunt cel ce sunt
 „Suntem atașaţi de credinţele noastre așa cum suntem atașaţi 
de gusturile noastre. Dar este important de subliniat că, în 
lipsa unei gândiri critice, nu suntem, de fapt, ceea ce suntem, 
nu suntem ceea ce vrem să fim, nu vrem ceea ce vrem și nu 
ne place ceea ce ne place.

Deși este normal să fim ceea ce am fost educaţi să fim, ceea ce 
genetic am moștenit și ceea ce prin influenţă am devenit, toate 
acestea, prin mecanismele gândirii critice, trebuie verificate 
continuu și, astfel, unele credinţe vor deveni mai bine conturate, 
iar altele vor fi înlăturate. Schimbarea credinţelor noastre poate 
fi realizată prin reevaluarea veridicităţii informaţiilor pe care se 
bazează, prin identificarea unor noi informaţii relevante sau 
prin verificarea și corectarea procesului gândirii.”

Să 
cunoaștem invitatii,

adrian dorgo
pastor, Director al Departamentului 
Tineret și Slujirea copiilor, Conferința 
Transilvania Nord

Seminar: Pierdut în forme și tradiții

 „Legătura cu Cel Nevăzut a creat, în mod necesar, de-a lungul 
timpului, tipare și ritualuri care să asigure Întâlnirea. Ce e mai 
important: ritualul sau ce se află dincolo de el? Cum poate fi 
actualizată forma fără a altera conținutul? 

Vino să afli ce trebuie să faci dacă te simți pierdut... în forme 
și tradiții!”

Ștefăniță Marian Poenariu
pastor
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Să 
cunoaștem invitatii,

psiho-sociolog în domeniul HR  
și în evaluarea competențelor 
profesionale

„Dacă îți dorești să experimentezi modul în care un angajator își 
evaluează potențialii angajați și dacă vrei să îți cunoști atuurile 
și zonele de dezvoltare, vino alături de noi!

Recomandăm ținuta sport!”

Seminar: Succesul și fundamentele sale

pastor, Director al 
Departamentului Tineret, 
Conferința Transilvania Sud

Seminar: Amprenta sexualității
 „Vino să aflăm împreună cum ne influențează valorile 
comportamentul sexual și cum sexualitatea noastră practicată 
scoate în evidență care sunt valorile noastre. Te aștept!”

alin cătinean

Aritina Bărbulescu

Director asociat al 
Departamentului Tineret, 
Conferința Transilvania de Nord

Seminar: În căutarea infinitului

 „Deși în ultima vreme nivelul de trai și confortul vieții au crescut 
foarte mult comparativ cu generațiile anterioare, se pare că 
am pierdut ceva pe drumul spre progres. OMS a declarat anul 
2020 ca fiind „anul în care bolile mintale au devansat ca număr 
bolile cardiovasculare la nivel mondial”, iar numărul persoanelor 
tinere care suferă de depresie și anxietate a crescut în mod 
alarmant. 

Seminarul își propune să ofere câteva direcții în căutările 
noastre după sens și identitate.”

Beniamin Claudiu Sisu
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pastor, psihoterapeut, Director 
al Departamentelor Educație și 
Familie, Conferința Moldova

Seminar: Self Respect

 „În urma seminarului SELF RESPECT, vei putea trăi mai intens 
următoarele realități:

•	Mă simt bine în pielea mea.

•	Vocea lăuntrică nu mă mai sabotează. 

•	Dintre toți oamenii de pe pământ, prefer să fiu eu.

•	Sunt mai asertiv în relații, mai profund în credință  
și mai natural în misiune.”

Să 
cunoaștem invitatii,

Director asociat al Departamentului 
Tineret, coordonator al programelor Licurici 
și Exploratori, Uniunea Română 

Seminar: Identitatea noastră în mijlocul 
încercărilor

Benjamin Stan

Cătălin Bărbulescu

Cristian Trenchea

Beni ne propune un seminar despre încercări oferind principii 
Biblice pentru a trece cu bine prin ele.

pastor, Director Centrului Media Adventist

 „Făt-Frumos, Ileana Cosânzeana, zmeul și vrăjitoarea nu sunt 
doar personaje de basm. Ele există chiar și în viața reală a 
secolului XXI. Vino să le descoperim împreună!”



21

Să 
cunoaștem invitatii,

Prof. Univ. Dr. la SNSPA București,  
Facultatea de Comunicare şi Relaţii Publice.

Seminar: Identitate și devenire
„Identitatea adventistă în contextul modernității lichide și al 
„gândirii slabe”. Titlul se referă la dificultatea de a-ți construi o 
identitate solidă într-o lume aflată în mișcare accelerată, care 
a fost denumită „modernitate lichidă” (Zygmunt Baumann), 
caracterizată prin „gândirea slabă” (Gianni Vattimo). 

Tema principală este șansa de a avea o identitate adventistă 
într-o lume cu tot mai puține repere.

Dumitru Borțun

norel iacob
pastor, autor și editor de carte, redactor-șef 
al revistei Semnele Timpului și al platformei 
internaționale ST.network.

Seminar: Navigarea între Eu și Noi: 
Călătoria spre autenticitate

„Dorești să-ți construiești o identitate solidă pe un fundament 
durabil? Să înveți cum să eviți greșelile tipice și să rezolvi dilema 
clasică libertate individuală vs. valorile grupului? Explorăm 
împreună soluții la seminar.”
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Camera de rugăciune

Consiliere

Cor reunit

Pentru că e singura conexiune care nu trebuie întreruptă 
niciodată...

Fiindcă doar pe genunchi te afli în cel mai înalt loc dintre 
pământ și Cer... 

Deoarece rugăciunea unită are putere... vom avea disponibilă 
o cameră de rugăciune, pe toată durata congresului.

Dacă dorești să ai parte de momente de liniște cu Dumnezeu, 
individuale sau în grup, dimineața sau în orice moment al zilei, 
ușa camerei de rugăciune este deschisă pentru tine. 

Loc: sala AMiCUS (la biserică)

Program: zilnic, începând cu ora 08:00

Uneori, avem nevoie de sfaturi valoroase fie că le cerem, fie 
că nu. Alteori, avem nevoie de dialog, de perspective diferite. 
Din când în când, avem nevoie să fim îndrumați, chiar dacă nu 
vrem să recunoaștem că suntem debusolați. 

În acest sens, o echipă de consilieri, pastori și psihoterapeuți 
va fi la dispoziția ta pentru discuții, sfaturi și îndrumare.

Așa cum rugăciunea este respirația sufletului, la fel și muzica 
este terapia minții. 

Sâmbătă după-amiază, în cadrul concertului de final, va avea 
loc și un moment special al corului reunit. 

În acest sens, îi invităm pe toți cei care dețin cunoștințe 
muzicale să ia parte la această inițiativă și să urmărească 
anunțurile legate de repetițiile care se vor desfășura pentru 
reușita acestui moment deosebit.

Alte
activități
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Activități recreative și sportive 

Treasure Hunt – Descoperă  
cele mai fascinante locuri din  
Cetatea Băniei – Craiova!

Activități sportive, 
interval orar: 14:00-17:00 

Activități recreative și sportive,  
interval orar: 21:00-00:00

Entuziasm, competiție, dar și spirit de echipă, colaborare, 
coduri, cifre, distracție, timp de calitate – toate într-un oraș 
neexplorat. Participă la această activitate și descoperă oameni 
și locuri noi sau, de ce nu...  descoperă-te pe tine! ;)

volei, fotbal, tenis de câmp, tenis de picior, baschet,  
ping-pong

Locul: Parcul Tineretului – str. Bulevardul Știrbei Vodă

Locul: baza sportivă Flux Arena  
– str. Complexului 6A, loc. Cârcea

vineri

sâmbătă

Alte
activități
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PROIECTE 
IMPACt
Congresul nu înseamnă doar întâlnirea cu alți tineri adventiști 
din țară; nu e doar despre activități sportive, recreative, plenuri 
sau invitați speciali; nu este doar pentru participanți.

Congresul mai înseamnă și frumos sau bunătate răspândite 
către cei din jur; e despre cum ne facem remarcată prezența 
în societate pe parcursul acestor zile; este și pentru oamenii 
din orașul în care se desfășoară. Prin urmare, congresul mai 
însemnă și... IMPACT. 

Mai concret, avem pregătite câteva proiecte pe care le vom 
desfășura în Craiova în zilele de congres, proiecte pe care le 
vom putea realiza doar împreună. 

Acțiunile acestui proiect vor fi împărțite în două categorii: 

•	acte de bunătate cu sponsori (donații) terți;

•	acte de bunătate cu donații pentru o cauză nobilă. 

Proiectul se va concretiza prin următoarele acțiuni: free hugs, 
flori oferite doamnelor în vârstă, decernarea unor diplome 
cadrelor didactice sau personalităților marcante din oraș, 
echipe care vor face vizite la orfelinate sau la azilul de bătrâni, 
permis de bunătate, face-painting, dedicații muzicale în diferite 
locuri din oraș, donare de sânge – proiectul „Picătura de viață”, 
grupuri de tineri în vizită la spitale, cazuri sociale preluate de la 
Asistența socială și grupuri de tineri  care vor merge aleatoriu 
prin oraș, căutând locuri speciale unde să realizeze diferite 
sarcini cu o contribuție/donație din partea beneficiarului, pentru 
o cauză nobilă.

100.000 de minute de bunătate  
pentru Craiova1
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Este un proiect de conștientizare și ecologizare a mediului 
înconjurător. Proiectul se va concretiza prin:

•	reciclare: o sferă în forma globului pământesc va fi amplasată 
în locul dedicat. Trecătorii vor putea recicla peturi de plastic 
și doze de aluminiu, iar în schimb vor avea șansa de a primi 
un premiu învârtind roata „Go Green & Win”;

•	vom avea un stand creativ, unde vor fi expuse crafturi din 
materiale reciclate, iar cei care vor aduce la stand peturi de 
plastic sau doze de aluminiu vor putea realiza ei înșiși un 
craft. 

La acest stand, ne propunem să creăm un cadru prietenos în 
care orice trecător să se poată familiariza cu ideea de rugăciune. 
În același timp, fiecare persoană va putea experimenta diverse 
forme de exprimare și dialog cu Dumnezeu. Vizitatorii vor 
avea parte și de un traseu tematic, care să-i conducă de 
la cunoștințele teoretice despre rugăciune la o experiență 
concretă. 

Dorim să promovăm Biblia în rândul oamenilor, accentuând 
valoarea principiilor și a gradului de actualitate al învățăturilor 
prezentate în Biblie. În acest sens, vom avea la stand o expoziție 
de Biblii unde vor fi prezentate mai multe traduceri ale Bibliei 
și îi vom provoca pe trecători să spună un verset biblic din 
memorie.  

Go Green and Win

Rugăciunea

My Bible

2

3

4



26

Scopul proiectului e de la sine înțeles, nu mai e nevoie de 
explicații. La acest stand vom realiza următoarele activități: 

•	pentru sport: Fac mișcare pentru o cauză nobilă, Bomba, 
Colțul deciziilor. 

•	pentru nutriție: Teren minat, Decalogul nutriției.

Proiectul va fi o demonstrație, sub formă de joc, a mecanismelor 
care conduc la luarea deciziilor corecte, mai ales în rândul 
tinerilor. Într-un set-up sub forma unei table de șah, participanții 
vor primi câteva întrebări cu trei variante de răspuns. Alegerea 
răspunsului corect conduce participantul spre ieșirea din 
labirint. Desfășurarea proiectului nu presupune niciun risc, 
traseul fiind parcurs în pas de plimbare și cu o viteză foarte 
redusă.

Sport & nutrițe 

Labirintul deciziilor

5

6

Organizat de Asociația ȘANSA TA, proiectul își propune să 
promoveze dreptul la o viață mai bună pentru copiii și tinerii care 
părăsesc sau au părăsit centrele de plasament din Romania.

Obiectivul urmărit este dezvoltarea serviciilor educaționale, 
sociale și morale care să ofere copiilor și tinerilor aflați în 
dificultate, copiilor străzii, orfanilor, celor proveniți din familii 
dezorganizate, încredere în propriile forțe, reducând astfel 
dependența de sistemul de asistență socială, abandonul școlar 
și familial. Totodată, se dorește realizarea unei conexiuni cu 
copii și tineri dintr-un mediu diferit de al lor, dezvoltându-și o 
identitate în societate și fiind pregătiți pentru viață.

Proiectul va consta în desfășurarea unor activități de cunoaștere, 
socializare și jocuri și în oferirea, la finalul activităților, a unor 
pachete cu dulciuri, produse de igienă, cărți educative.

Să construim speranțe împreună!7



27

La acest proiect vom încerca să stabilim un record național 
de citire a Bibliei în 10 minute. 

Cum? Simplu: fiecare tânăr participant la proiect va citi în 
gând o secțiune prestabilită din Biblie timp de 10 minute. De 
asemenea, participanții vor avea posibilitatea să ofere o Biblie 
cadou unui trecător sau unei cunoștințe. 

Prin desfășurarea acestei activități, dorim să transmitem 
societății craiovene și mai ales generației tinere valorile biblice. 

Moralitatea prin Biblie8
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Despre

craiova
•	Orașul Craiova a fost construit pe ruinele cetății dacice și ale 

castrului roman Pelendava, orașul primind numele „Craiova” 
în secolul al XV-lea.

•	„Banatul Craiovei” sau „Bănia Craiovei” (supranumită astăzi 
„Cetatea Băniei”), înființată în anul 1450, a fost a doua formă 
administrativă ca importanţă din Ţara Românească.

•	De Craiova sunt legate multe nume istorice ale marilor 
domnitori și boieri, precum: Neagoe Basarab, Matei Basarab, 
Constantin Brâncoveanu, Mihai Viteazul, Tudor Vladimirescu 
sau Constantin Brâncuși.

•	Iancu Jianu, vestitul haiduc, era din neamul boierilor Craiovei.

•	Ioan C. Mihail, originar din Craiova, cunoscut de toți ca Jean 
Mihail (al cărui palat este azi Muzeul de Artă), a fost cel 
mai bogat român din toate timpurile. În timpul marii crize 
economice dintre anii 1929 și 1933, Jean Mihail a fost cel care 
a girat pentru statul român, garantând cu propria avere un 
împrumut extern al României, absolut vital pentru depăşirea 
crizei. În acea perioadă, România era condusă de Carol al II-
lea.

•	Craiova, capitala Olteniei, centrul Băniei, este al șaselea oraș 
ca mărime din România.

•	Petrache Poenaru, inventatorul stiloului cu rezervor, a fost 
fondatorul colegiului de prestigiu „Carol I” din Craiova.

•	În împrejurimile  Craiovei, mai exact la Rovine,  a avut  loc, 
în anul 1394, bătălia care s-a încheiat cu victoria românilor, 
conduși de Mircea cel Bătrân, împotriva turcilor lui Baiazid.

Știați că...?
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•	Nicolae Titulescu s-a născut în Craiova și a fost singurul 
diplomat ales de două ori președinte al Ligii Națiunilor 
(precursoarea ONU).

•	Craiova are cel mai modern complex sportiv din țară, compus 
din Sala Polivalentă, Stadionul „Ion Oblemenco” și stadionul 
de atletism.

•	Craiova este un oraș al oamenilor frumoși și generoși, cu 
clădiri vechi și spații verzi uimitoare, priveliști frumoase și 
tradiții gastronomice fascinante.

Despre

craiova
Știați că...?
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Despre

Muzeul Olteniei – Secția Științele Naturii

craiova
Obiective
turistice

Muzeul Olteniei cuprinde trei secții, care sunt situate în trei 
locații diferite: 

Secția Științele Naturii, Secția de Etnografie – Casa Băniei și 
Secția de Istorie și Arheologie

Detalii: https://muzeulolteniei.ro/

Adresa: Str. Popa Șapcă nr. 8

Program de vizitare: marți-
duminică, între orele 9:00-17:00

Taxă de vizitare: 6 lei

La parter se află o expoziție temporară 
de pești marini și oceanici și expoziția 
„Oltenia – Terra Fossilis”. 

La etajul 1 sunt expuse diorame cu 
speciile de reptile, insecte, pești, 
păsări și mamifere. De asemenea, tot 
aici se află și colecția de minerale și 
roci și o peșteră artificială. 

La etajul 2 este expoziția „Universul și 
Sistemul solar”, unde sunt prezentate 
stele, galaxii, constelații, Soarele, 
Luna, planetele, dar și personalități 
din istoria astronomiei.

muzeul olteniei
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Muzeul Olteniei  
– Secția de Etnografie – Casa Băniei

Adresa: Str. Matei Basarab nr.16 

Program de vizitare: marți-
duminică, între orele 9:00-17:00

Taxă de vizitare: 6 lei

Casa Băniei, monument de arhi-
tectură medievală și cea mai veche 
construcție civilă din Craiova, a fost 
zidită la sfârșitul secolului al XV-lea 
de către boierii Craiovești, iar în anul 
1699 a fost reconstruită de domni-
torul martir Constantin Brâncoveanu 
(descendent al neamului Craiovești-
lor), pe locul unei clădiri mai vechi 
care a fost reședința lui Mihai Vitea-
zul.

Din construcția inițială se mai 
păstrează doar o parte a pivnițelor, 
iar în vâltoarea istoriei vechea ctitorie 
a fost incendiată de nenumărate ori. 

Începând cu 1966, vechiul monu-
ment de arhitectură brâncoveneas-
că găzduiește Secția de Etnografie 
a Muzeului Olteniei care organizează 
expoziții cuprinzând valori documen-
tar-etnografice, de artă tradițională 
și contemporană, sesiuni de comu-
nicări, simpozioane, întâlniri cu spe-
cialiști în domeniu, lansări de carte, 
proiecții de filme etnografice și alte 
acțiuni muzeale.

Despre

craiova
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Muzeul Olteniei – Secția de Istorie și 
Arheologie

Adresa: Str. Madona Dudu nr.14 

Program de vizitare: marți-
duminică, între orele 9:00-17:00

Taxă de vizitare: 6 lei

Secția de istorie și arheologie este 
găzduită într-o clădire-monument 
de arhitectură datând din 1926 și 
conține numeroase colecţii de istorie 
(arme medievale, steaguri, costume 
de epocă, artă medievală), arheolo-
gie (ceramică, arme, unelte, un de-
pozit din epoca bronzului, lapidarium 
roman şi medieval etc.), numismati-
că, medalistică şi sigilografie, etno-
grafie, ştiinţele naturii, carte veche, 
facsimile.  De asemenea, în cadrul 
muzeului este reprezentată perioada 
în care Craiova a înflorit în timpul lui 
Mihai Viteazul. 

Muzeul este extraordinar de bogat, 
dată fiind și bogăția culturală a zonei.

Adresa: Str. Calea Unirii nr.15

Program de vizitare: miercuri-
duminică, între orele 10:00-17:00

Taxă de vizitare: adulți – 15 lei; 
copii, studenți, pensionari – 8 lei

http://www.muzeuldeartacraiova.ro

Despre

craiova

muzeul de artă
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Palatul Jean Mihail  (actualul Muzeu 
de Artă), realizat între anii 1899-
1907, este o clădire foarte frumoasă, 
care merită să fie vizitată. Înainte de 
a deveni muzeu, în această clădire 
au fost găzduite, de-a lungul anilor, 
următoarele personalități: regele 
Carol I și familia sa (septembrie 
1939), președintele Poloniei – Ignasy 
Muscicki (aflat în refugiu, în timpul 
celui de Al Doilea Război Mondial) 
și Iosip Broz Tito – președintele 
Iugoslaviei.

Palatul „Jean Mihail” are o valoare 
inestimabilă. Scara de onoare este 
făcută din marmură de Carrara, 
candelabrele sunt din cristal de 
Murano, oglinzile sunt veneţiene, 
plafoanele sunt pictate, iar pereţii 
sunt tapisaţi cu mătase de Lyon. 
La valoarea muzeului se adaugă și 
impresionantele colecții de pictură 
universală și românească (lucrări care 
aparțin unor artiști celebri, precum 
Constantin Lecca, Theodor Aman, 
Ștefan Luchian, Nicolae Tonitza, Ion 
Țuculescu, Eustațiu Stoenescu). 

Este unul dintre cele mai frumoase 
palate din Oltenia și un loc care nu 
trebuie ratat.

Despre

craiova
Palatul Jean Mihail
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Despre

craiova
Adresa: Str. Calea Unirii nr. 15 

Program de vizitare: miercuri-
duminică, între orele 10:00-22:00

Taxă de vizitare: GRATUIT

Centrul „Constantin Brâncuși” se 
găsește în incinta curții Muzeului 
de artă și are următoarele sculpturi 
ale autorului: Vitellius, Cap de fată, 
Cap de copil, Fragment de tors, 
Domnișoara Pogany și Sărutul. 

Atracția pricipală a centrului este 
o prismă de sticlă, supranumită 
„Oul lui Brâncuși”. Prisma conține o 
interpretare la scară mare a două 
dintre operele lui Brâncuși – „Ovoidul“ 
și „Pasărea Măiastră“, însă ele pot fi 
zărite doar din interiorul prismei, nu și 
din afara ei. Ca să ajungi în interiorul 
oului trebuie să folosești liftul. 

Constantin Brâncuși și-a petrecut o 
parte din viață în acest oraș, unde 
a urmat cursurile Școlii de Arte și 
Meserii.

Adresa: Str. Nicolae Romanescu nr. 1A

Program de vizitare: deschis nonstop

Taxă de vizitare: GRATUIT

CENTRUL „CONSTANTIN BRÂNCUȘI”

PARCUL NICOLAE ROMANESCU
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Adresa: Str. Nicolae Romanescu  
nr. 1 A

Program de vizitare: deschisă 
nonstop

Taxă de vizitare: GRATUIT

Pentru iubitorii de liniște, natură și 
frumos, Grădina Botanică este cu 
siguranță locul potrivit. Aceasta 
ocupă o suprafață mare în centrul 
orașului Craiova și este a patra grădină 
botanică universitară din ţară.  

Este organizată în următoarele 
sectoare: ornamental, provinciile 
floristice ale României, sistematica 
plantelor, provinciile floristice ale 
globului, plante cultivate, sere, 
pepinieră-rosariu.

Dincolo de valoarea sa educativă 
şi ştiinţifică, grădina este o oază de 
verdeață și liniște.

grădina botanică
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Despre

craiova
Adresa: Bulevardul Știrbei Vodă, 
intersecție cu Str. Banul Stepan

Program de vizitare: deschis nonstop

Taxă de vizitare: GRATUIT

Parcul Lunca Jiului sau Parcul Tineretului este situat în vestul 
orașului Craiova, în apropierea râului Jiu. Cu o suprafaţă de 
aproape 60 ha, acesta oferă numeroase activităţi de recreere 
și are o mare biodiversitate de vegetaţie. 

Aici găsiți de toate: de la terenuri de tenis, minifotbal, tenis de 
masă, pistă de role și skate, până la teatru de vară în aer liber 
și alei amenajate pentru amatorii de jogging. 

Luați cu voi haine și încălțări lejere și explorați acest loc pentru 
relaxare și joacă!

parcul tineretului
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Adresa: Str. Banul Stepan nr. 2A

Program de vizitare: luni-duminică, 
între orele 10:00-21:30

Taxă de vizitare: prețurile pornesc de 
la 20 lei

www.primariacraiova.ro/ro/a/2330/
water-park-craiova   

Water Park Craiova este locul unde 
veți găsi aventură și distracție pentru 
toate vârstele. Cel mai mare complex 
de distracție din Craiova este prevăzut 
cu clădire pentru bazine acoperite, 
bazine exterioare și terenuri pentru 
practicarea sporturilor pe plajă.

Două dintre pavilioanele acoperite sunt 
destinate copiilor și conțin cascade, 
tuneluri, piste Multislide și o piscină 
„Pirații din Caraibe”.

Pentru adulți există o zonă cu 5 tobo-
gane: Magic Hole (cu lungimea de 
126,81 m), Black Hole (cu lungimea 
de 115,36 m), Aquatube (cu lungimea 
80,21m) şi 2 tobogane Body Slide (cu 
lungimea de 80,61m), toate fiind lan-
sate de pe platforma aflată la înălţime.

Despre

craiova
water park craiova
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Adresa: Str. Lipscani, Str. Frații 
Buzești, Str. Panait Moșoiu, Str. 
Olteț; 

Program de vizitare: deschis 
nonstop

Taxă de vizitare: GRATUIT

Centrul istoric al Craiovei este 
considerat unul dintre cele mai 
frumoase din țară. 

Arhitectura deosebită a clădirilor 
atrage prin pitoresc și autenticitate. 
La fel de frumoase sunt și prispele cu 
geamlâc sau ferestrele cu obloane din 
lemn care încă se păstrează.

Centrul istoric este zonă pietonală, cu 
băncuţe, plăcuţe cu denumirile străzilor 
de ieri şi de azi, felinare și spaţii verzi 
pline de flori. English Park – vedeta 
acestui centru istoric – este un loc de 
relaxare, recreere și de poveste.

centrul vechi al craiovei
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Adresa: Str. C. S. Nicolaescu Plopșor 
nr. 9

Program de vizitare: luni-vineri, între 
orele 9:00-16:00

Taxă de vizitare: GRATUIT

Este imposibil să spui Elena Farago 
fără să îți vină în minte versurile unor 
poezii celebre, cum ar fi Cățelușul 
Șchiop sau Gândăcelul. În centrul 
orașului Craiova, în aceeași curte cu 
sediul central al Bibliotecii Județene 
„Alexandru și Aristia Aman”, a locuit 
poeta Elena Farago. 

Clădirea adăpostește o expoziție me-
morială care cuprinde 396 de expo-
nate: scrisori, documente originale, 
fotografii ale familiei, fotocopii, revis-
te și cărți, obiecte personale, piese de 
mobilier și alte obiecte care au apar-
ținut poetei și familiei sale. 

Alături de tablourile de familie care 
împodobesc pereții holului, se află 
înrămate și scrisori primite de poetă 
de la personalitățile vremii, colegi de 
breaslă, rude și prieteni.

Casa Memorială „Elena Farago”

Despre

craiova
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•	Adresa: Str. Frații Buzești nr. 10 

•	Program de vizitare: doar exteriorul

•	Taxă de vizitare: GRATUIT

Palatul „Vorvoreanu” se află în centrul Craiovei, la doar câțiva pași 
de centrul istoric al orașului, fiind actualul sediu al Mitropoliei 
Olteniei. Monumentaliștii consideră că este cea mai frumoasă 
și valoroasă casă din Craiova.

Construit de Gogu Vorvoreanu, unul din cei mai bogaţi 
craioveni ai vremii, imobilul a fost sediul comandamentului 
german în timpul ocupaţiei din 1916-1918. Prezintă influențe 
stilistice ale Renașterii franceze. Frumoasa arhitectură interioară 
se oglindeşte în coloanele cu capitele compozite, în pereţii 
decoraţi cu lambriuri sau acoperiţi cu mătase, în plafoanele 
încrustate în stuc aurit sau pictat. Nu pot trece neobservate nici 
candelabrele din cristal de Murano şi Boemia, vasele japoneze 
sau mobilierul marca „Empire” şi „Seccesion”.

Adresa: Str. Unirii nr. 4  
Program de vizitare: luni-vineri, 
între orele 9:00-16:00 
Taxă de vizitare: GRATUIT

Casa magistratului Constantin Văli-
mărescu datează de la sfârșitul seco-
lului al XIX-lea (1892-1893). În prezent, 
clădirea adăpostește sediul Unicredit 
Țiriac Bank. Numeroase ornamente 
și aranjamente arhitecturale așteaptă 
vizitatorii.

Palatul Mitropolitan
Palatul Vorvoreanu

Casa „Constantin 
vălimărescu”
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Adresa: Str. Unirii nr. 4  
Program de vizitare: luni-vineri, între orele 9:00-16:00 
Taxă de vizitare: GRATUIT

Casa Romanescu, monument de arhitectură de interes național, 
poartă numele celebrului om politic Nicolae P. Romanescu. 
Acesta a influențat în mod spectaculos destinul modern al 
Craiovei de-a lungul celor 48 de ani de activitate politică și 
administrativă, în calitate de consilier, primar, deputat și senator. 

Casa Romanescu își etalează cu rafinament estetic și eleganță 
colecțiile de pictură, grafică, sculptură, porțelanuri, țesături și 
mobilier. Asemenea unor giuvaiere de nuanțe diferite, sobele 
ceramice pictate se disting prin varietatea stilistică și cromatică, 
reprezentând adevărate opere de artă.

Tot lui Nicolae P. Romanescu i se datorează și proiectul rea-
lizat de arhitectul peisagist francez Édouard Redont privind 
transformarea Grădinii Bibescu într-un mare parc artistic și 
ecologic ce a primit medalia de aur la Expoziția Internațională 
de la Paris, din anul 1900. 

Astăzi, acest parc poartă numele de Parcul Nicolae Romanescu, 
iar casa sa a dobândit o destinație pe măsura valorii arhitecturale 
și istorice, devenind astăzi Casa Universitarilor din Craiova.

Despre

craiova
Casa „Nicolae Romanescu”
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sediul Consiliului Administrativ  
al Județului Dolj

Adresa: Str. Unirii nr. 19 
Program de vizitare: luni-vineri, între orele 8:00-16:30 
Taxă de vizitare: GRATUIT

Palatul Administrativ este una din cele mai reprezentative 
clădiri ale orașului. Situată în zona centrală a orașului, în Piaţa 
Prefecturii, clădirea impresionează prin monumentalitatea 
sa și elementele decorative. Piaţa este mărginită de clădiri 
monumentale vechi şi noi, care pun în evidenţă valoarea 
estetică şi urbanistică deosebită a palatului.

Din punct de vedere estetic, decorația fațadelor palatului se 
remarcă prin numeroasele componente care reinterpretează 
elementele specifice vechii arhitecturi românești. Interiorul 
este şi el unul impresionant. 

Despre

craiova
palatul administrativ craiova
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Situată în Piața Prefecturii din centrul 
Craiovei, fântâna are o suprafață de 
288 de metri pătrați și este una dintre 
cele mai mari din Romania.

Tot aici se poate admira și statuia lui 
Mihai Viteazul.

Adresa: Str. Mihail Kogălniceanu nr.1  
Program de vizitare: luni-vineri, între orele 9:00-18:00 
Taxă de vizitare: GRATUIT

Minerva, emblemă a orașului Craiova, este locul unde, în urmă cu 
peste 100 de ani, oameni de vază ai orașului craiovean savurau 
cafea și aflau noutățile citind ziarele vremii. Tot la Minerva 
puteai să vii la cofetărie sau la cinematograf. Construcția a 
fost finalizată în anul 1903. 

Stilul arhitectonic, inspirat din arhitectura maură (arabă), este 
unul mai puţin întâlnit la noi. Acest stil se evidențiază prin 
golurile de uşi sau ferestre închise la partea de sus cu un arc 
mai mare de 180 de grade, dar şi prin decoraţia geometrică 
policromă. Parterul găzduia, pe vremuri, mai multe prăvălii, 
în timp ce la etaj se aflau saloane spațioase și elegante unde 
boierii craioveni jucau cărți și billiard.

Astăzi, restaurantul Minerva își redeschide porțile pentru a 
readuce plăcerea de a mânca bucate alese într-o atmosferă 
de poveste. 

Fântâna muzicală

Restaurantul și cofetăria Minerva



44

Despre

craiova

Adresa: Str. Alexandru Ioan Cuza nr. 13 
Program de vizitare: luni-vineri, între orele 7:00-20:00 
Taxă de vizitare: GRATUIT

Clădirea a adăpostit inițial Palatul de Justiție, iar din 1947, 
printr-o lege promulgată de regele Mihai I, a fost înființată cea 
de-a cincea universitate din România.

Video obiective turistice Craiova:  
https://youtu.be/774j4wdP_L4

universitatea din craiova
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Restaurante
Perinița

Calea Unirii 24 

Vatra Romană

Strada Alexandru 
Macedonski 1

Olive

Calea Unirii 142

One Garden

Strada Alexandru 
Ioan Cuza 16B
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Big Ben

Strada  
Mircea Vodă 1

Trattoria Il Calcio

Alexandru 
Macedonski nr. 51

C House Milano

Strada 13 
Septembrie 7

Craft

Strada Eugeniu 
Carada 12

Restaurante
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Restaurant 
Ardelenesc Oșanu

Strada Lipscani 5 
Calea București 80

The Manor

Bulevardul Nicolae 
Titulescu

Iberico

Strada Romain 
Rolland 13

Mythos

Calea Unirii 136

Restaurante



48

Downtown

Strada Frații Buzești 
3

Padella

Bulevardul Carol I 
21A

La Rosa dei Venti 
Ristorante

Strada România 
Muncitoare 42

Restaurante
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