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Imnuri crestine

724 - Ecoul unui cant
730 - Inima e plina
711 - Stau si privesc

11 - Preasfinte Creator

59 - Nimeni ca Tine

Cantece EXPLO

Iti multumesc, Isus
Laudd pe Domnul
Mainile lui Isus m-au creat
Ca/Si pestisoru-n apa
Fir de iarba

Fii bun exemplu

T’gi multumim

El tine toata lumea
Olario

Inima e plina
Priveste-n jurul tau
Psalmul 8

Activitati la alegere
(in functie de talent/preferinte)

Sa scrie un psalm despre cum a creat
Dumnezeu lumea/natura/omul (il pot
chiar canta apoi pe o melodie cunoscutd);

Sa facd un clip prin care sa indrepte
atentia oamenilor spre Creator si Creatia
Sa; pot prezenta zilele Creatiei sau pot
face o prezentare generald;

Sa scrie o scrisoare catre Dumnezeu prin
care sa li multumeascd pentru ceea ce a
creat;

Sa facd un colaj cu elemente din natura
care sa sugereze ideea de Creatie;

Sa facd un sondaj (poate fi filmat) printre
colegii lor, prieteni, vecini etc. si sa-i
intrebe de ce cred cd am fost creati de
Dumnezeu si nu am aparut din intdmplare
(se pot pune mai multe intrebari, dar pe
aceeasi temad).
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Activitati interactive cu sala
Se pot imparti in sald biletele pe care sa fie
scris urmatorul text: ,Pentru ca sunt crea;‘ia lui
Dumnezeu, eu .....cccocveeeeeeeeeeaneaann. ”. La final
se pot citi cateva texte, prin sondaj sau de la
cei care doresc sa le citeasca;

La inceputul programului, se poate oferi celor

doritori posibilitatea de a scrie un catren despre
Creatie in care sa se foloseascd anumite cuvinte
(ex: Creator, mdretie, inceput, naturd, facut etc.)

De asemeneaq, este o ocazie bund in care
exploratorii pot sa prezinte comunitatii o parte
din activitatile lor de la specializari, sa explice
cum sunt acestea impartite, ce contin, cum se
desfasoarad si care sunt satisfactiile si beneficiile
obtinute n urma parcurgerii fiselor.




Poezii despre creatie

POEMUL GENEZEI

Hajnal Bota

La inceput, Dumnezeu a creat cerul
si pamantul.

Si Dumnezeu a zis: Sa fie... §i a fost.
El s-a uvitat la tot ce facuse

si iatad ca erau foarte bune”. (Gen. 1)

Dacd eu as fi lumina alba

sfanta lumina din slava coborata,
cerul m-ar fi zamislit

in prima zi a pamantului.

As fi luminat praful nedemn,

as fi oprit hotarul noptji

si-n fiecare dimineatd as fi adus

noi zori, o binecuvantata zi.

Seara, m-ag fi impartit cuminte

pe la casele oamenilor

As fi cantat pe coardele razelor mele
- Creatiunea;

As i plans cu lacrimi de stalucire
peste durerea Pamantului, alinand-o.

Daca m-ar fi creat Necuprinsul

ca nemarginit albastru,

cer nesfarsit, pdmant uscat

sau zbuciumatd mare,

as fi tinut in palmele mele

pe firavul om

si-n pumnul meu, sdrmanul,

s-ar fi sim{it mai acasa

ca-n razvratirea sa.

L-as fi ridicat padna-n slava sa vada
chipul divin din care a fost creat.
lar palmele mele,

prin calmul apelor intinse,

prin tumultoase mari ce taina
lumii-o poartad,

prin norii grei in revarsare,

cer sau pamant sau nesfarsit albastru,
ar zamisli un cant = un Susur Bland
abia soptit sa se ridice...

Sa fi fost chiar firavul fir iarba,
maretul cedru din Liban,
salcam din chivot sau

palmier pe malul marii trist
strajuind blestemul;

crin din Saron,

sau orisice-ar fi fost sa fiu:
paduri, pustiu si ape,

luceferi, stele, zori,

crepusculi in amurg sau aurori
eu vesnic asg canta

cu Universu-n cor

Cantarea Misterului nascuta
din simplul Cuvant, din Creator.

Dar nu sunt lumina

creata in ziva ntai

$i nu sunt nici necuprinsul albastru,
pamantul, cerul, iarba ori stanca...
Sunt omul creat in ziva a saseal
Mi-e chipul strain de chipul divin
si nu stiv sa cant;

eu n-am invatat sau poate

am stivt, dar am uitat

sa fredonez a muliumirii rugaciune —
de-aceea tac.

De mi-as deschide gura,

as fi o falsa voce-n cor,

vioara fara corzi in simfonie,

o dimineata fara zori.

Si tac!

Insa stiu ca va veni

o zi de Sabat sféant, cand
voi invata Imnul Creatiunii
in clipa nasterii din Cuvént:
Stant! Sfant! Sfant

este Cel ce a facut

cerurile si pamantul,

marea si izvoarele apelor —
ca un potir preaplin —

in veci de veci,

AMIN!



EU NU SUNT MAI MULT...

Costache loanid

Eu nu sunt mai mult decét fulgul de nea.
Un joc de cristale e trecerea mea.

Se scutura clipa din timpul deplin,
Surade si cade si altele vin.

Eu nu sunt mai mult ca un fir de parang
Ce coasa il taie si furcile-| strang.

Taréna rdmane si uitd de el,

Si alt fir se-nalta si moare la fel.

Eu nu sunt mai mult ca o umbra-n abis,
Dar drumul spre stele oricand mi-e
deschis.

Eu nu sunt luceafar cu chip marmoreu,
Pe fruntea mea insa e scris Dumnezeu!

CAT DE MARET E DUMNEZEU!

Costache loanid
La tronul alb se strang shielnic

Cat de maret e Dumnezeu! voivozi de foc din Empireu,

Vad marea cu talazuri grele, $i heruvimii vin cucernic,

ma-nalt pe muntii de bazalt slavind Eternul Vistiernic.

si-mi zboard gandul printre stele, Si-acest Stapan Atotputernic

tot mai inalt! e Tatal meu!

Ce-impadrat Tsi duce-ostirea Si cat de bun e Dumnezeu!

spre un gigantic apogeu? Chiar daca stelele batrane

Acel ce-a pus in goluri fireq, tot au o vreme cand se-astern,

Acel ce-a scris oricui menireaq, dar cine 1n lsus ramdane %
mai mult decat nemarginirea e-un fiu etern! // il

e Tatal meu!
Si-n fata slavei sclipitoare

Cat de temut e Dumnezeu! in ceasul lumii cel mai greu,

Vuiau de pe Sinai ecouri cand cei ce-au dat pe shinti la fiare
cand glasul Domnului vorbea, vedea-vor Forta Creatoare,

lar Moise-nainta prin nouri eu voi sopti cu adorare:

si tremura... ,E Tatal meu...”



Curiozitati

Pasarea Flamingo are penajul de culoare roz datoritd carotenului asimilat din
sursa principald de hrand — crevetii.

In timpul migratiei, réndunica arcticd parcurge in fiecare an 35.000 de km.

Singurul loc de pe corpul unei vaci in care existd glande sudoripare este...
nasul.

Papilele gustative ale unui fluture se afla pe picioare, de aceea el testeaza si
cosuma nectarul florilor cu picioarele.

Unul din cele mai mari exemplare de balend, pescuit panad acum, avea
lungimea de 31 de metri si cantarea 100.000 de kilograme. Un asemenea
monstru marin a fost prins cu harpoane si capturat dupd sase ore de
vandtoare, timp in care au tras dupd el doud baleniere cu motoarele in
functiune.

Calugarita (mantis religiosa) este singura insectd care-si poate roti capul 360
de grade. O alta ciudatenie constd in faptul ca are 2 ochi compusi si 3 ochi
simpli.

Serpii nu si pot inchide ochii pentru ca nu au pleoape mobile.

Cea mai zgomotoasd insectd este greierul african, ale carui sunete depdsesc

100 de decibeli.

Pasarii colibri i se mai spune ,pasdrea musca”. O pasare colibri cantareste
doar 3,2 grame, ea fiind cea mai micd pasare din lume. Oul unui colibri cu gat
rubiniu este mai mic decat un bob de mazdre. Micuta zburdtoare traieste doar

in Cuba.
Albina regina depune 1.500 de oud pe zi.

Animalele care trdiesc in zona Polului Nord, la nord de Cercul Polar Arctic, Tsi
schimba culoarea blanii in functie de anotimp. Motivul? Astfel se pot camufla
mai usor in mediul lor de viata.

Puiul de cangur are la nastere o lungime de numai 2 cm, fiind incomplet
dezvoltat; el este golas, fard ochi si urechi, cu membrele nedezvoltate.

In timpul zborului, cocorii pot scoate un strigat ascutit, asemandtor cu un sunet
de trompetd, care poate fi auzit mult timp dupd ce au disparut din campul
vizual.

Cea mai distructiva insectd este lacusta de desert. Aceasta traieste in Africa si
Asia de Vest. Roiurile unor astfel de |dcuste nimicesc intreaga vegetatie.

Camila Tsi poate creste temperatura corpului cu aproape 6 grade Celsius,
inainte sd transpire, pentru a evita pierderea lichidelor din corp. Niciun alt
mamifer nu poate face asta.




Floarea de colf este ocrotitad de lege din anul

1931, fiind declaratd monument al naturii.

Pinii din padurile finlandeze au radacini adanci
de aproape 50 de metri.

Nu toate florile se deschid deodatd. Muscata se
deschide dimineata, garoafele spre pranz, iar
regina noptii — seara.

Baobabul poate trai pana la 5000 de ani,
maslinul = 2000, stejarul = 1600, teiul — 1150,
cedrul — 800, parul — 400, chiparosul — 350,
ulmul — 335.

Planta care creste cel mai repede este bambusul.
intr-0 ord, tulpina unui bambus poate creste

2-3 cm, iar in 5 saptamani poate ajunge la o
inaltime de aprox. 20 de cm.

Mimosa pudica — denumita si planta rusinoasa
— Tsi inchide frunzele atunci cénd este atinsa cu
degetul.

Daca pui un trandafir alb intr-o glastra cu apa
coloratd, petalele trandafirului se vor colora si
ele in aceeasi culoare.

Tulpina nufarului de baltd poate atinge 5 m
lungime. Floarea acestuia se ofileste imediat ce
este ruptd, chiar daca ulterior este asezata in
apa.

Cea mai mare floare o are Rafflesia Arnoldi,
care creste in insulele Filipine. Floarea are
circumferinta de 3 m, poate cantari 10 kg,

iar bobocul este de 2-3 ori mai mare decat o
capadtana de varza.

Singura floare carnivord din Romania, numita
Roua cerului, poate fi admirata in turbariile din
judetele Bihor, Harghita, Maramures, Suceava si
Valcea.



VREME, FENOMENE ATMOSFERICE

Fiecare curcubeu este unic
fiindca fiecare persoand il
vede altfel, in functie de
unghiul in care lumina loveste
picaturile de apa din aer.

Un fulger contine suficienta
energie ca sa prajeasca
160.000 de felii de paine.

Pamantul este lovit de fulgere,
in intreaga lume, in medie, de
360 de ori intr-un minut.

Locul cu cele mai multe
precipitatii de pe Pamant este
Lloro, Columbia. Precipitatiile
ating aici valoarea medie de
13.000 mm anual.

Nu exista doi nori identici, nici
doi fulgi de zapada cu acelasi
model.

Toti fulgii de zadpadd au 6
fete, in diferite combinatji.
Forma lor este data de
temperatura.

Un fulg de zdpada obisnuit
contine 180 de miliarde de
molecule de apa.

Cel mai mare fulg de zapada
din lume avea diametrul de
38 cm. Aparitia lui a fost
consemnata in anul 1887,

in Montana, SUA. Fulgul a
fost inregistrat si in Cartea
recordurilor.

Feriga anunta ploaia. Inainte
de a ploua, ea Tsi desface larg
frunzele, iar daca urmeaza o
perioadd secetoasd frunzele ei

se strang si se rasucesc. \

Apa in formd lichida are o
densitate mai mare decat
apa sub forma de gheata. De
aceea gheata pluteste in apa.
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Stiati ca...?

Potopul din vremea lui Noe a
durat mai mult de un an pana
cand pdmantul s-a uscat complet.
Apa a acoperit totul timp de 150
de zile inainte sa inceapd sa
scada.

Arca lui Noe nu s-a scufundat,
chiar daca apa era foarte
adanca. Ea plutea in sigurantd,
pentru cd avea o forma stabila si
Dumnezeu o proteja.

La inceputul Potopului, muntii
nu erau atat de inalti ca acum.

Muntele Everest, cel mai Tnhalt
munte de azi, nu exista atunci.

Tn varful muntelui Everest s-au
gasit fosile de animale marine.
Acest lucru arata ca acel loc a
fost odata sub apa.

Daca pamantul ar fi fost complet
plat, fara munti si vai, oceanele
I-ar fi acoperit cu 3 kilometri de
apa.

Potopul nu putea fi linistit ca o
ploaie obisnuitd. Apa s-a miscat
cu fortd mare, rupand roci si
sapand rauri si vai adanci.

Apa care se misca foarte repede
poate face gauri chiar si in metal.
Fenomenul se numeste cavitatie si
poate distruge nave si baraje.

Planeta noastra se Tnvarte mereu,
iar acest lucru face ca vantul si
apa sa se miste in cercuri uriase
numite curenti oceanici.



In timpul Potopului, valurile puteau fi la fel de mari ca un tsunami.
Totusi, Arca era protejata si nu s-a rasturnat.

Cénd apa s-a retras dupd Potop, a sa@pat rauri si canioane uriase.
Unele dintre aceste formatiuni pot fi vazute si astdzi.

Arca lui Noe avea aproximativ lungimea a 1,5 terenuri de fotbal.
Era foarte mare, ca sa incapd toate animalele si proviziile.

In timpul Potopului, pe padmant nu exista uscat deloc. Totul era un
ocean imens, fara insule sau continente vizibile.

Apa in miscare poate crea bule care explodeaza cu o temperatura
mai fierbinte decat suprafata soarelui. Acest fenomen, numit cavitatie,
este foarte puternic.

Noe si familia lui au stat in Arcd mai mult de un an. Ei au intrat nainte
ca ploaia sa inceapd si au iesit doar cand totul s-a uscat.

Dupd Potop, curcubeul a fost semnul lui Dumnezeu c& nu va mai
trimite un alt potop care sa acopere tot pamantul. De atunci,
curcubeul este un simbol al promisiunii lui Dumnezeu.

Cei mai multi dinozauri aveau dimensiuni comparabile cu cele ale
animalelor de astdzi. Unii erau mai mici decat un Chihuahua, iar
majoritatea cantdreau mai putin decat o vaca.

Multi dinozauri erau vegetarieni. Fosilele dintilor si chiar excrementele
fosilizate aratd ca existau dinozauri erbivori de toate marimile, de la
titanozaurii uriasi pana la micutul Aquilops, de doar 1,4 kg.

Unii dinozauri aveau pielea asemdndtoare cu cea a aligatorilor.
Imprimatele fosilizate din noroi aratd cd unii aveau piele tare si
solzoasd, dar nu cu solzi suprapusi ca serpii sau soparlele.

S-au descoperit proteine in oasele de dinozaur. Deoarece proteinele
se degradeazd rapid dupd moartea unui organism, aceste descoperiri
ridica intrebari despre vechimea reald a fosilelor.

Nimeni nu stie exact ce culori aveau dinozaurii. Fosilele nu pastreaza
pigmentii, asa ca reconstructiile lor sunt bazate pe ipoteze, nu pe
dovezi directe.

Nu stim ce sunete scoteau dinozaurii. Nu existd dovezi clare despre
vocea lor = poate suierau ca serpii, rdgeau ca leii sau ciripeau ca
pasarile.

Urmele de dinozaur pot dezvalui cum se deplasau acestia. Majoritatea

urmelor descoperite aratd ca dinozaurii mergeau mai degraba decét
alergau, adesea prin terenuri mlastinoase.



Unii dinozauri ar fi putut avea pene. Fosilele
sugereazd c@ unii semdanau mai mult cu pasarile
decat cu reptilele, dar existd dezbateri daca
acestea erau dinozauri cu pene sau pdasari
incapabile de zbor.

Biblia ar putea mentiona dinozauri. Desi termenul
,dinozaur” a fost inventat in secolul XIX, unii cred
ca descrierea ,behemotului” din lov 40 ar putea
corespunde unui dinozaur erbivor.

Nu s-au descoperit niciodata fosile de dinozaur
si de om in acelasi loc. Unele presupuse dovezi
s-au dovedit a fi falsuri sau interpretari gresite.

Unii dinozauri mancau iarba. Desi fosilele
plantelor care contin iarbd sunt mai recente,
excrementele fosilizate din India aratd ca unii
dinozauri consumau iarba.

Ordinea fosilelor in straturi nu aratd neaparat
cand au trait animalele. De exemplu, dinozaurii
si mancarea lor nu sunt mereu gasiti in aceleasi
straturi de roca.

Dinozaurii au |@sat urme care sunt si astazi
vizibile. Unele dintre cele mai bine pastrate urme
de dinozauri se ofld in paturile raurilor uscate sau
in deserturi.

Unii dinozauri aveau creste osoase pe cap.
Acestea erau folosite probabil pentru comunicare,
intimidare sau reglarea temperaturii corpului.

Dinozaurii nu erau toti reptile. Desi multi semanau
cu reptilele, unii aveau trasaturi mai apropiate de
pasari, ceea ce face clasificarea lor o provocare
pentru cercetatori.




Cine a creat lumea noastra?

Pentru o abordare mai detaliatd si mai pragmatica a subiectului, la orele de explo (sau chiar la
o scoald biblica de vacantd) si nu neapdrat intr-un program in comunitate, va puteti inspira din
urmatoarele clipuri/emisiuni de la A7 TV despre acest subiect

Va invitdm sa urmariti o serie de emisiuni educative pentru intreaga familie, ce au in centru
Zilele Creatiei, sub genericul ,Radacini si Aripi”, marca A7TV. Fiecare editie are o poveste,
experimente/crafturi si jocuri.

PRIMELE TREI ZILE...

Dumnezeu a creat spatiul...

-I Prima zi,
Dumnezeu a creat lumina.

A doua zi,
2 Dumnezeu a creat cerul
sau atmosfera care inconjoard pamantul.
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A treia zi,
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| a creat uscatul si toate plantele.

URMATOARELE 3 ZILE...

Dumnezeu a umplut aceste spatii cu niste creatii speciale.

| A patra zi,
a pus pentru padmantul nostru niste semne care
sa masoare zilele, lunile si anii = soarele si luna.

A cincea zi,
L a creat pasdrile cerului si vietuitoarele
din rauri, lacuri, mari si oceane.

A sasea zi,

8 a creat animalele, si in cele din urma a creat

omul = barbat si femeie. Astfel cd, in aceasta zi
| Dumnezeu pune bazele familiei.

O ZI SPECIALA...

| Dupa cele sase zile, urmeaza o zi speciald, ziua a saptea, care pune
7 punct primei sGptdmani din istoria planetei noastre. In aceastd zi

Dumnezeu s-a odihnit, a binecuvantat aceasta zi si a shntit-o. Este ultimul
| act creator al saptamanii, Dumnezeu creazd un monument in timp.
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